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Отчет о проведении дня  психологии на базе  МБОУ Злынковской СОШ №1 

 
Согласно приказа МБУ Злынковского центра ППМС помощи от 08.11.2022 №25-О (см. приложение 

1) 15 ноября 2022 г. на базе МБОУ Злынковской СОШ №1 специалисты МБУ Злынковского центра ППМС 

помощи совместно с педагогом-психологом СОШ №1 провели день психологии по теме : «Всемирный день 

психического здоровья», приуроченный ко дню психолога. 

День психологии - система мероприятий, в рамках которых реализуется деятельность по 

психологическому просвещению и психопрофилактике участников образовательных отношений, по 

формированию стрессоустойчивости у детей и подростков, психологическому настрою и позитивной 

мотивации. 

Формы проведения: 

- Работа с плакатами на переменах; 

- Психологическая акция; 

- Час общения; 

- Психологический час с элементами тренинга; 

В мероприятиях дня психологии приняли участие учащиеся начального и среднего звена школы. 

Были проведены следующие мероприятия: 

- для обучающихся 5-х классов проведена акция «Тайный друг»,  тренинговое занятие по окончании акции 

«Мы вместе», тренинговое занятие для обучающихся 4 «а» класса «Тренируем силу воли» 

  В начальном звене для младших школьников на стенде вывесили плакат: 

«Гирлянда добрых дел», где все желающие в течение дня могли рассказать о 

своих добрых делах, написать добрые пожелания своим друзьям .  

В акции «Тайный друг» , которая проводилась впервые, предполагалось 

участие только обучающихся 5-х классов. Перед началом акции по классам 

прошли волонтеры и рассказали детям о цели, правилах данного мероприятия. 

В день проведения акции учащиеся 5-х классов с самого утра активно включились в игру. Дети были 

настолько активны, что , глядя на них, в игру постепенно стали включаться учащиеся из 6, 7, 8 и 9 классов. 

К концу дня уже вся средняя школа включилась в переписку и не собиралась останавливаться даже, когда  

было объявлено о завершении игры. Изумлению не было предела ! Ведь первоначально, все думали, что 

дети не захотят принимать участие или будет низкая активность, но результат превзошел все прогнозы. В 

конце дня на подведение итогов в актовый зал пришли более 30 детей.  

Было шумно, суетно, но психологи вместе с детьми подвели итоги акции, дети 

поделились своими эмоциями , мыслями по поводу мероприятия, высказали 

свое мнение и пожелания.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Как итог коллективной работы- фото на память. 

 

 

 

 

 

 

 

Директор :                                             Сахнова Г.И. 

 
 

 

Российская федерация 

МБУ ЗЛЫНКОВСКИЙ ЦЕНТР  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИЦИНСКОЙ И СОЦИАЛЬНОЙ  ПОМОЩИ 

 

Брянская обл., г. Злынка 

ул. Коммунальная, д.15 

Почтовый индекс: 243600 

Телефон/факс 

8(48358) 21-7-36 

8(48358) 22-5-36 

эл.почта : 

zlynkacpmss@yandex.ru 

ИНН 3213002287, КПП 324101001, ОГРН 

1023201322210,ОКПО 57336139, ОКАТО 

15223501000, ОКТМО 15623101, р/с 

03234643156230002700 

к/с 40102810245370000019 

БИК 011501101 

Отделение Брянск Банка России//УФК по Брянской 

области г. Брянск 

 

ПРИКАЗ № __25-О__                                                                             

 

От «08 » ноября 2022 г.                                                                                                  г. Злынка  

 

О проведении дня психологии  

На основании  годового плана работы МБУ Злынковского центра ППМС помощи на 2022/23 уч.г., договора №1  от 

06.09.2016 г с МБОУ Злынковской СОШ №1, в целях психологическому просвещению и психопрофилактике 

участников образовательных отношений ,оказания помощи детям и подросткам в самопознании,  формировании 

стрессоустойчивости, психологическому настрою и позитивной мотивации  

ПРИКАЗЫВАЮ : 

1. Провести  15 ноября 2022 г. на базе МБОУ Злынковской СОШ №1 день психологии по теме : «Всемирный день 

психического здоровья». 

2. Утвердить план проведения дня психологии (см. приложение) 

3. Назначить ответственным за организацию дня психологии педагога-психолога  Канышеву Г.П. 

4. Ответственному за проведение дня психологии  подготовить справку о прошедшем мероприятии.  

5. Ответственному за работу сайта Сахновой Г.И.  в течение 5 дней разместить на официальном сайте справку о 

проведении  мероприятия. 

5.  Итоги дня психологии заслушать на совещании при директоре в ноябре 2022 г 

6.  Контроль за исполнением настоящих документов оставляю за собой . 

 

        

Директор МБУ Злынковского центра ППМС помощи:                                                      Г.И.Сахнова 

 

 

С приказом ознакомлен : 

  

 

                                    педагог-психолог:             _____________          ( Канышева Г.П. ) 
                                                                                     подпись   

    

 

 

В дело 

№01-05 за 2022 г 

 

 

 

 
 



Приложение №1 

 

План проведения дня психологии  

«Всемирный день психического здоровья» 

№ Мероприятия Участники  Ответственный  

1 Наглядное сопровождение дня психологии. 

Плакат «Гирлянда добрых дел» 

1-4 класс Сахнова Г.И. 

2 Психологическая акция «Тайный друг»   5 «а» и 5 «б» классы Сахнова Г.И. 

3 Тренинговое  занятие «Тренируем силу воли» 4 класс педагог-психолог 

Канышева  Г.П. 

4 Совещание при директоре . Итоговая справка 25.11.2022 педагог-психолог 

Канышева  Г.П. 

5 Размещение информации на официальном сайте В течение 5 дней после 

завершения мероприятия 

Сахнова Г.И. 

 


